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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану
I уровень обучения (1-4 классы)
МБОУ СОШ сельского поселения «Поселок Молодежный»
1 класс -5-дневная рабочая неделя
2-4 классы- 6-дневная рабочая неделя
на 2022-2023 учебный год

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
2. Федерального закона от 03.08.2018 г № 317 – ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
4. Постановления Главного  государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 г № 16 «Санитарно – эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)»
5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
6. Письмо Министерства просвещения РФ от 11 ноября 2021 г. N 03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебном году»
7. Приказ Минпросвещения России от 12.11.2021 N 819
"Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"
(Зарегистрировано в Минюсте России 13.12.2021 N 66300)
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" (Зарегистрирован 14.09.2020 № 59808)
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 г. № 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254"
10. Примерная основная программа начального общего образования (В редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию)
11. Проект примерной основной образовательной программы начального общего образования 2021 г.
12. Протокол заседания Научно – методического совета по учебникам от 24.12.2021 г № ТВ-70/04пр
13. Приказа Минпросвещения России от 09.11.2018 г № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
14. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (вступил в силу с 01.09.2021 г)
15. Устав МБОУ СОШ с.п. «Поселок Молодежный»
16. Приказ МБОУ СОШ  с.п. «Поселок Молодежный» № 01-03/96  от --2023г. об утверждении основной образовательной программы начального общего образования.
17. Положение о промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с.п. «Поселок Молодежный»

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе. Для 1-х классов – не превышает четырех уроков, один раз в неделю – пять уроков за счет урока физической культуры. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20 
· в 1-х классах – не более 21 часа в неделю;
· во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю.
Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется
преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.
Планируемые результаты в 1–2-х классах основываются на требованиях к освоению основных образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества.
Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития.
Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира.
Обязательная часть учебного плана
Учебный план начального уровня образования реализует образовательные системы обучения: УМК «Начальная школа 21 века» -1 класс.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
1. «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
В  предметной  области  «Родной  язык  и  литературное  чтение  на  родном языке»  с  целью  удовлетворения  потребностей      обучающихся  на  изучение  родного    языка  как   инструмента    познания    национальной    культуры    и   самореализации в ней,  развитие познавательного интереса к родному языку,   а через него к родной культуре на предметы «Родной язык» и «Литературное   чтение  на  родном  языке»  выделено  по  0,25  часа- в 1 классе из  части  формируемой   участниками образовательных отношений. 
2. «Математика и информатика»
В 1 классе изучается предмет математика
3. «Иностранный язык»
В первом классе иностранный язык не изучается
4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»
Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1 классе по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. С целью формирования у младших школьников системных знаний умений и навыков о здоровом образе жизни и личной гигиене, об угрозах безопасности в сфере жизнедеятельности школьника, в интегрированном учебном предмете «Окружающий мир», предусмотрено изучение элементов безопасности жизнедеятельности, финансовой грамотности.
5. «Основы религиозных культур и светской этики»
В 1 классе  не изучается.
6. «Искусство»
По одному часу выделено на изучение предметов Музыка и Изобразительное искусство
7. «Технология»
Изучается предмет технология 1 час в неделю
8. «Физическая культура»
Изучается предмет физическая культура 1 класс- 2 часа в неделю
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации. 
В 1 классе выделено 0,5 часа выделено на изучение предмета «информатика» из часов части, формируемой участниками образовательных отношений с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, обучающихся средствами ИКТ.
      Формы промежуточной аттестации

	
Формы промежуточной  аттестации
	Периоды освоения ООП 
начального общего 
образования

	
	 1-4 класс

	Русский язык

	Встроенное педагогическое  наблюдение
	+

	Литературное чтение

	Техника чтения
	+

	Листы индивидуальных достижений
	+

	Математика

	Устный счет
	+

	Встроенное педагогическое  наблюдение
	+

	Окружающий мир

	Тематический тест
	+



Деятельность направлена на овладение учащимися объективными, соответствующими возрасту знаниями.
МБОУ СОШ сельского поселения «Поселок Молодежный» в первом классе определяет 5-дневную продолжительность учебной недели, с предельно допустимой аудиторной нагрузкой 21часов. Продолжительность учебного года  – 33 недели
Обучение в 1-х классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения: в первом полугодии ( в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,, остальное время отводится на тематические экскурсии, занятия физической культурой; в ноябре, декабре – по 4  урока по 35 минут каждый, январь, май – по 4 урока  по 45 минут каждый). Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти в соответствии с Календарным графиком.
   В целях увеличения физической активности и развития физических качеств, обучающихся в соответствии СанПиН после 2 урока введена динамическая пауза продолжительностью 40 минут.
При проведении трех уроков в день в течение двух месяцев учебные часы планируются иначе, чем традиционные уроки. Последними уроками в течение сентября – октября 4 – 5 экскурсий по окружающему миру, 3 – 4 по изобразительному искусству, 4  - 6 по технологии, 4 – 5 уроков театрализации / ритмики по музыке, 6 – 7 уроков игр по математике. Уроки физической культуры в течение первых двух месяцев (24 урока, по 3 урока в неделю) направлены на развитие и совершенствование детей и по возможности проводятся на свежем воздухе. На уроках используются игры и игровые ситуации.
         Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 уроков) - 20-30 минут.
        В 1 классе в соответствии с письмом МО РФ от 25.09.2000г  №2021/11-13 домашние задания не задаются. В первом классе и первом полугодии 2 класса достижения учащихся оцениваются через качественную отметку «усвоил», «не усвоил».












Учебный план
I уровень обучения 
МБОУ СОШ сельского поселения «Поселок Молодежный»
1 кл. - пятидневный режим работы
2-4 кл - шестидневный режим работы 
на 2022-2023 учебный год

	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1кл.

	2 кл.
	3 кл.
	4 кл.

	
	Обязательная часть

	Русский язык

Литературное чтение 

	Русский язык

	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение 

	4
	4
	4
	4

	Родной язык и литературное чтение на родном языке 
	Родной язык
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5

	Иностранный язык

	Иностранный язык (английский)

	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
Информатика 
	4
	4

	4

	4


	Основы религиозных культур и светской этики
	модуль «Основы православной культуры»
	
	
	
	1

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка

	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство

	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 

	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура

	2
	2
	2
	2

	
	Итого:

	20,5
	23
	23
	24

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0,5
	3
	3
	2

	Информатика
	0,5
	1
	1
	

	Физическая культура
	
	1
	1
	1

	                           Шахматы
	
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	26
	26
	26
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План внеурочной деятельности ФГОС ООО 
1 класса
Муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения
средней общеобразовательной школы
сельского поселения «Поселок Молодежный»
Комсомольского муниципального района 
 Хабаровского края

на  2022 – 2023 учебный год 


















      План внеурочной деятельности составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100)
3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598
4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021.
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года).
7. Примерная основная программа начального общего образования (В редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 федерального учебно-методического объединения по общему образованию) 
8. Письмо министерство просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года n тв-1290/03 о направлении методических рекомендаций
9. Устав МБОУ СОШ с.п. «Поселок Молодежный»
10. Приказ МБОУ СОШ  с.п. «Поселок Молодежный» № 01-03/96  от –2021г. об утверждении основной образовательной программы начального общего образования.
11. Положение о промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с.п. «Поселок Молодежный»
Целью внеурочной деятельности является создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.
Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Часы, отведённые на внеурочную деятельность, реализуются по выбору учащихся и родителей.
Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательных отношений МБОУ СОШ с.п. «Поселок Молодежный», которая предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие обучающегося.
            Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 
Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков. 
Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность. 
Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 
В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счете, состояние общественного сознания и общественной жизни.
































План внеурочной деятельности
I уровень обучения (1 класс)
МБОУ СОШ сельского поселения «Поселок Молодежный»
1 класс-5-дневная рабочая неделя
2-4 класс- 6 дневная рабочая неделя
на 2022-2023 учебный год

	Внеурочная деятельность
	Количество часов

	Направление
	Название курса
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	«Физическая культура»
	1
	
	
	

	
	Азбука здоровья
	1
	1
	1
	       1

	Проектно-исследовательская деятельность
	«Кем быть?»
	1
	1
	1
	1

	
	Чудеса науки и природы
	
	0,5
	
	

	
	3-D моделька
	
	
	
	0,5

	Коммуникативная деятельность
	 «Разговор о важном» (воспитательные мероприятия)
	1
	1
	1
	1

	
	«Орлята России»
	
	0,5
	
	0,5

	
	
	2 разно-уровневые группы

	
	Театр мюзикла
	0,5
	
	0,5
	

	
	
	2 разно-уровневые группы

	Информационная культура
	«Алгоритмика»
	0,5

	
	0,5
	

	
	«Основы информационной культуры»
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Программирование в PencilCode
	
	
	
	1

	Интеллектуальный марафон
	Основы функциональной грамотности
	
	1
	1
	

	
	Креативное мышление
	
	
	0,5
	

	
	Креативная геометрия
	
	
	
	0,5

	
	Азбука денег
	0,5
	
	
	

	« Учение с увлечением!»
	«Занимательный английский
	0,5

	

	

	


	
	ЭлектроРоббо
	
	0,5
	
	

	
	Технический английский
	
	
	
	1

	
	"LEGO GO"
	0,5
	
	1
	

	
	Живая природа
	
	1
	
	

	Всего к финансированию
	
	7
	7
	7
	7



